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Rozkład zajęć w semestrze letnim 2018/2019 
Turystyka i rekreacja – III rok –Specjalizacja: Rekreacja i odnowa biologiczna - stacjonarne - Studia I stopnia 

 

 

Poniedziałek 

08:00 - 
09:30 

 
2 godz. 

NP 

Ćw. Fitness, relaksacja i 

hydroterapia 

Sala Fitness 

ul. Głęboka 31 

09:30 - 
10:30 

 
1 godz. 

NP 

Ćw. Przedmiot do wyboru 

Ćwiczenia siłowe i masaż 

Sala Aerobowa 

ul. Głęboka 31 
 

 

 

 

10:30 - 
12:00 

 
2 godz. 

NP 

Ćw. Seminarium dyplomowe 3 

Katedra Turystyki i Rekreacji 

331 AGRO I 

11:00 - 
12:30 

 
2 godz. 

NP 

Ćw. Seminarium dyplomowe 2 

Katedra Turystyki i Rekreacji 

115 AGRO I 
 

  

 

Wtorek 

10:00 - 
11:30 

 
2 godz. 

NP 

Ćw. Terenowe formy aktywności 

Sala 308 

ul. Głęboka 31 
 

 14:00 - 
15:30 

 
2 godz. 

NP 

Wy. Zasoby uzdrowiskowe i 

balneologia / Fitness, relaksacja i 

hydroterapia  

co 2 tyg. 

2 AGRO II 

15:30 - 
16:30 

 
1 

GODZ. 
NP 

Ćw. Zasoby uzdrowiskowe i 

balneologia 

Grupa audytoryjna 

2 AGRO II 

16:30 - 
17:30 

 
1 godz. 

NP 

Wy. Przedmiot do wyboru 

Ćwiczenia siłowe i masaż 

2 AGRO II 

17:30 - 
19:00 

 
2 godz. 

NP 

Ćw. Zasoby uzdrowiskowe i 

balneologia 

Grupa laboratoryjna Ia / Ib 

Co 2 tyg. 

2 AGRO II 
08:00 - 09:30 

Ćw. Seminarium dyplomowe 1 

Katedra Herbologii i Technik Uprawy Roślin 

320 ZOOT 

 

Środa 

Brak zajęć 

Czwartek 

Brak zajęć 

Piątek 

Brak zajęć 


